
                                     （令和８年１０月５日からスタート） 

 全市版 後期（１０月～R9.３月）   
 

   

 

 

事務所  〒211-0051 川崎市中原区宮内４－１－２   会館とどろき内（等々力グランド入口前）  Ｔｅｌ ０４４（７３３）４４０８   Fax ０４４（７３３）４４１１ 

参加費 （１）スポーツ教室 小・中学生は１教室  後期一括支払いは １５，０００円（10月～令和９年３月）  

        サッカー（東住吉小）、ミニバス（登戸小）は学校行事や工事で 1ヶ月休室になるため １２，５００円（１０月～令和９年３月） 

      ＊英語教室は、３０，０００円（１０月～令和９年３月）    

（２）成人教室は、１回６００円ですが、後期一括で集金します。９，０００円１０月～令和９年３月） 

＊雨天やグランド不良、また学校行事で施設が利用できない場合は,お休みとなります。（ＬＩＮＥ公式アカウントで通知します）    

＊中途退会時の返金不可      ＊長期休業中の教室(ウインター、スプリングスクール)は別途徴収  

＊年数回開催のスペシャル教室と会員交流会は参加費無料 

申込み方法 右記のQRコードから申込ください。締め切りは９月１５日（火）です。定員を超えた場合は抽選です。 

参加できる方には「教室参加への確認事項」をメールで送信します。抽選もれの方にもご連絡します。 

info@kawasaki-sports-dreamers.comからのメールを受信できるようにしてください。 

     ＊新規会員に Tシャツを無料配布します。 

番 号 教室名 会 場 実施日・時間 対 象。募集人数 指導者・備考 

1－① 陸上① （初級者） 中原小 グランド 火曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－② 陸上② （初級者） 高津小 グランド 月曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－③ 陸上③ （初級者） 富士見台小 グランド 水曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－④ 陸上④ （初級者）  王禅寺中央小 グランド 水曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者  GO-ONクラブ 

1－⑤ 陸上⑤ （初級者）  西生田小グランド 木曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 陸上競技協会、和光ユナイテッド 

1－⑥ 陸上⑥ （初級者） 下平間小 グランド 水曜日 午後 3時 30分～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑦ 陸上⑦ （初級者） 宮前小 グランド 金曜日 午後 4時～ 小学生 １５名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑧ 陸上⑧ （初級者） 稲田小 グランド 金曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑨ 陸上⑨ （初級者） 久地小 グランド 月曜日 午後 4時～ 小学生 １５名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑩ 陸上⑩ （初級者） 東高津小 グランド 火曜日 午後 4時～ 小学生 ２０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑪ 陸上⑪ （初級者） 下作延小 グランド 木曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑫ 陸上⑫ （初級者） 大谷戸小 グランド 水曜日 午後 3時～ 小学生 ２０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑬ 陸上⑬ （初級者） 東菅小 グランド 火曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑭ 陸上⑭ （初級者） 下沼部小 グランド 金曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者,陸上競技協会 

1－⑮ 陸上⑮ （初級者） 中野島小 グランド 金曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑯ 陸上⑯ （初級者） 今井小 グランド 火曜日 午後 4時～ 小学生 １５名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑰ 陸上⑰ （初級者） 南生田小 グランド 水曜日 午後 3時 15分～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑱ 陸上⑱ （初級者） 栗木台小 グランド 月曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑲ 陸上⑲ （選手コース） 等々力競技場、宮内小 土曜日 午後 3時～4時 30分 小学生 3年生以上１０名 KSD指導者、陸上競技協会 

1－⑳ 陸上⑳ （初級者） 麻生小 グランド 月曜日 午後 4時～ 小学生 ２０名 陸上競技協会、和光ユナイテッド 

1－㉑ 陸上㉑ （初級者） 宮内小 グランド 月曜日 午後 3時 45分～ 小学生 ２０名 KSD指導者、GO-ONクラブ 

1－㉒ 陸上㉒ （初級者） 百合丘小 グランド 水曜日 午後 2時 30分～ 小学生 １０名 KSD指導者 GO-ONクラブ 

1－㉓ 陸上㉓ （初級者） 鷺沼小 グランド 火曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 陸上競技協会、和光ユナイテッド 

1－㉔ 陸上㉔ （初級者） 片平小 グランド 金曜日 午後 4時～ 小学生 １０名 KSD指導者、和光ユナイテッド 

２  バレーボール 橘高校体育館 火曜日 午後 6時 30分～8時 小学生・中学生  ２０名 バレーボール協会、橘高校 

３ 体 操     宮内小 体育館 月曜日 午後 5時～ 幼稚園年長・小学生１５名 KSD指導者  GO-ONクラブ 

４－①      

   ② 

ミニバス ① 

ミニバス ② 

中原小 体育館 

   〃 

①月曜日 午後 4時 00分～ 

➁月曜日 午後 5時 00分～ 

小学生3・4年生  ５名 

小学生5･6年生 １０名 
ＪＢＡ公認コーチ 

元ミニバス指導者他 

４－③ 

   ④ 

ミニバス ③ 

ミニバス ④ 

登戸小 体育館 

   〃 

③水曜日 午後 3時 20分～ 

④水曜日 午後 4時 00分～ 

小学生1・2・3年生 １０名 

小学生4・5・6年生 １０名 
ＪＢＡ公認コーチ 

ミニバス指導者 

５－① リトルサッカー① 東住吉小 グランド ① 金曜日 午後 4時～ 育成、初心者・女子各１５名 AC等々力指導者 

５－② リトルサッカー② 宮崎台小 グランド 木曜日 午後 4時～ 男子１０名  女子１０名 トレーニングクラブアカデミー 

５－③ リトルサッカー③ 橘小 グランド 火曜日 午後 4時～ 男子 １０名 女子 １０名 トレーニングクラブアカデミー 

６－① 

～⑨ 

 

①英会話A ②ブロンズA 

③英会話B ④シルバー 

⑤英検4級 ⑥英検３級 

⑦ブロンズB ⑧ゴールド 

⑨英検５級 

会館とどろき 3階 

会議室1、2 

４５分授業 

但し⑤⑥は５０分授業 

水曜①②午後3時35分 

③④午後4時25分  

⑤午後5時15分 ⑥午後6時10分 

木曜⑦午後3時30分⑧午後4時20分 
⑨午後5時10分 

各教室１５名以内 
＊５名以下だと各教室は中止 

＊４５分授業 

  但し⑤⑥は５０分授業 

     

大学・小学校非英語常勤講師 

元中学・高校英語教諭 

現役大学生、海外滞在者 

外国人（ネイティブ） 

７－① 優しいピラティス      とどろきアリーナ研修室１ 火曜日 午前 9時 30分～ 一般市民 募集なし ピラティスインストラクター 

７－② シェイプアップボクシング とどろきアリーナ研修室２ 火曜日 午前 9時 30分～ 一般市民（高校生以上） ５名 ボクシングインストラクター 

７－③ 美ボディコンディショニング とどろきアリーナ研修室１ 火曜日 午前 10時 45分～ 一般市民（高校生以上）１０名 ジャイロキネシスインストラクター 

７－④ リフレッシュヨガ とどろきアリーナ研修室２ 火曜日 午前 10時 45分～ 一般市民（高校生以上）１５名 ヨガインストラクター 

７－⑤ モーニングヨガ    とどろきアリーナ研修室１ 木曜日 午前 9時 30分～ 一般市民（高校生以上） ５名 ヨガインストラクター 

７－⑥ はじめての美整ストレッチ  とどろきアリーナ研修室１ 木曜日 午前 10時 45分～ 一般市民（高校生以上）１０名 ヨガインストラクター 

 

 

主催：特定非営利活動法人かわさきスポーツドリーマーズ    共催：川崎市スポーツ協会    後援：川崎市教育委員会、川崎市立小学校体育研究会 

川崎市広域型スポーツクラブ 

mailto:info@kawasaki-sports-dreamers.com


 


